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В условиях рыночной экономики интересы являются основой и главной движущей силой пове-

дения и действий всех рыночных субъектов. Сложная структура общества и разнообразие социаль-
но-экономических отношений приводят к проявлению значительного количества, как правило, не 
совпадающих, а часто и противоречащих интересов.  Главной целью деятельности экономических 
агентов  в рыночных условиях является повышение уровня своего благосостояния, на что и направ-
лены их интересы. 
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LIVING STANDARD OF THE POPULATION IN THE LIGHT OF THE THEORY 
OF ECONOMIC INTERESTS 

 
Under market economy interests are the basis and the main motive power of behaviour and actions of 

all market subjects. Complex structure of a society and a variety of social and economic relations result in 
display of a significant amount of interests. As a rule, they do not coinside and are frequently contradicting. 
An overall activity objective of economic agents under market conditions is to increase the level of their 
well-being. And that is what their interests are aimed at. 

 
Standard of living, economic interests, poor, rich, middle class, society(community) 
 
Потребности являются исходным 

пунктом и движущим фактором любой че-
ловеческой деятельности. К. Маркс и Ф. 
Энгельс отмечали: «Никто не может сде-
лать что-нибудь, не делая этого вместе с 
тем ради какой-либо из своих потребно-
стей и ради органа этой потребности...» [4, 
c. 245]. В случае осознания потребности 
приобретают конкретную форму – форму 
интереса к тем или иным видам деятельно-
сти. «Интересы – это осознанные потреб-
ности, сознательно сформулированные ин-
дивидами, социальными группами, обще-
ством» [5, c. 63]. Интерес как причина и 
мотив человеческой деятельности порож-
дается зависимостью между объективной 
необходимостью удовлетворения потреб-
ностей и поиском возможностей их удов-
летворения, выступая, таким образом,  ре-
альной формой проявления общественных 
отношений различных видов. Если по-
требности показывают, что нужно челове-
ку, коллективу, обществу  для жизнедея-
тельности, то интерес отвечает на вопрос, 

как действовать, чтобы удовлетворить 
данную потребность. Как отмечал Гегель, 
«Ближайшее рассмотрение истории убеж-
дает нас в том, что действия людей выте-
кают из их потребностей, их страстей, их 
интересов, их характеров и способностей и 
притом таким образом, что побудитель-
ными мотивами в этой драме являются  
лишь эти потребности, страсти, интересы и 
лишь они играют главную роль» [1, c.20]. 

В условиях рыночной экономики ин-
тересы являются основой и главной дви-
жущей силой поведения и действий всех 
рыночных субъектов. Главной целью дея-
тельности экономических агентов  в ры-
ночных условиях является повышение 
уровня своего благосостояния, на что и 
направлены их интересы. Формирование 
многоукладной рыночной экономики, раз-
витие конкуренции, резкое повышение хо-
зяйственной самостоятельности и ответст-
венности рыночных субъектов базируется 
на осуществлении экономических интере-
сов работников, предпринимателей, трудо-
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вых коллективов предприятий, регионов и 
всего государства. Утверждение института 
частной собственности становится основой 
экономической независимости личности, 
защищенности и стабильной реализации 
экономических интересов всех хозяйст-
вующих субъектов. 

Носителями потребностей и интере-
сов  выступают различные общности, об-
щество в целом, классы, социальные груп-
пы, регионы, трудовые организации, от-
дельные личности. Экономические субъек-
ты как участники экономической деятель-
ности характеризуются тем, что имеют в 
своем распоряжении ресурсы, могут само-
стоятельно принимать решения по дости-
жению целей. Их взаимодействие в обще-
ственном производстве выражается через 
сложную и взаимосвязанную систему эко-
номических интересов. Иными словами, 
хозяйственные отношения неразрывно 
связаны с экономическими интересами 
людей. Следует подчеркнуть, что система 
экономических интересов в рыночной эко-
номике обусловлена воспроизводством 
собственности на вещественные и личные 
факторы производства (средства производ-
ства и рабочую силу), включая их устой-
чивый рост (совершенствование) и хозяй-
ское эффективное использование. 

Сложная структура общества и раз-
нообразие социально-экономических от-
ношений приводят к проявлению значи-
тельного количества, как правило не сов-
падающих, а часто и противоречащих ин-
тересов.  В процессе становления и разви-
тия общественной мысли всегда остро сто-
ял вопрос о соотношении личных, общест-
венных и государственных интересов. В 
трудах основателей теории интереса под-
черкивалась первостепенная значимость и 
особая сила воздействия на все процессы 
общественной жизни личных интересов: 
«Интерес всякого гражданина связан ка-
ким-либо образом с всеобщим интере-
сом…» [2, c. 215]. Первооснову жизнедея-
тельности составляют интересы отдельных 
граждан, из которых вытекают интересы 
общества и государства в целом. Государ-
ство в этой системе интересов рассматри-
вается как инструмент, обеспечивающий 

наилучшие условия для развития граждан, 
общества и самого государства, обуслав-
ливаемые всем спектром действующих 
объективных и субъективных факторов. 

На сегодняшний день капитализм на-
ходится на той стадии, когда законы само-
развивающейся экономики ориентируются 
на социальные цели, на создание условий, 
благоприятствующих развитию личности.  
В экономически развитых странах с 60-х 
годов ХХ века смысл и назначение эконо-
мической деятельности стали трактовать 
как способ повышения уровня жизни насе-
ления, каждой семьи и каждого человека. 
Вопрос об оценке уровня жизни является 
важнейшей макроэкономической пробле-
мой, связанной с существованием соци-
альных групп и развитием общества. И 
общество, и отдельный человек заинтере-
сованы в оценке уровня и положительной 
динамике своего благосостояния. 

Уровень жизни рассматривается как 
сложная социально-экономическая харак-
теристика, отражающая доходные и иму-
щественные возможности населения, дос-
тигнутые на данном этапе развития обще-
ства, ограниченные стоимостью жизни и 
обеспечивающие условия для реализации 
экономических интересов и удовлетворе-
ния разнообразных потребностей индиви-
дуумов. Материальный достаток и доходы 
трактуются как один из важнейших пока-
зателей, характеристик уровня и качества 
жизни населения. Уровень жизни -  кате-
гория  относительная. Этот  уровень зави-
сит не только от размеров потребления ма-
териальных и духовных благ и услуг,  но и 
от того, насколько развиты  сами потреб-
ности в этих благах и услугах.  Чем выше 
уровень потребностей,  тем, при прочих 
равных условиях, выше качество жизни 
или благосостояние.  При оценке качества 
жизни учитывается степень удовлетворе-
ния всех потребностей людей - материаль-
ных, духовных, социальных, интеллекту-
альных. Трактуя уровень жизни населения 
в рамках теории экономических интересов,  
следует сосредоточиться не столько на 
сущности данной экономической катего-
рии, а сколько на ее качественном содер-
жании. Здесь необходимо различать пока-
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затели, характеризующие уровень жизни 
как таковой, и показатели, определяющие 
его качественное содержание. К первой 
группе относятся все показатели, прямо 
или косвенно характеризующие процесс 
личного потребления, ко второй – эффек-
тивность экономической системы, общест-
венное национальное богатство, характер 
производственных и распределительных 
отношений.  

Человек не может жить изолировано 
от общества, поэтому на уровень жизни 

индивида оказывает влияние множество 
внешних факторов. Качественное содер-
жание уровня жизни населения определя-
ется эффективностью экономической сис-
темы, размером общественного нацио-
нального богатства, характером производ-
ственных и распределительных отноше-
ний, степенью национальной безопасности 
и пр. Концептуальная модель оценки 
уровня и качества жизни населения пред-
ставлена на рисунке 1.  

 

 
Рис. 1 – Концептуальная модель оценки уровня и качества жизни населения [8, c. 262] 
 
Муниципальные образования, часто 

называемые коммунами, призваны обеспе-
чить нормальное функционирование быто-
вой инфраструктуры. Материальное и фи-
нансовое обеспечение жизни осуществля-
ется через экономическую деятельность, 
наиболее эффективным способом органи-
зации которой является создание и функ-
ционирование предприятий. Существен-
ную роль в регулировании социальных 
сторон уровня и качества жизни населения 
играют общественные организации (про-
фессиональные союзы, объединения и ас-
социации предпринимателей, потреби-
тельские кооперативы и пр.). В современ-
ном обществе незаменима роль государст-
ва в обеспечении достойного уровня и ка-
чества жизни граждан. Общественный по-
рядок и безопасность, гарантия соблюде-
ния личных прав и свобод, национальная 

безопасность и международный статус 
страны определяют политические, право-
вые и международные условия жизни. Ес-
тественно, что эффективные экономиче-
ские системы, обладающие значительным 
общественным богатством и высокой сте-
пенью безопасности способны обеспечить 
своим гражданам более высокие жизнен-
ные стандарты и социальные гарантии, чем 
отсталые экономики.  

Уровень жизни в концентрированном 
виде отражает все основные процессы эко-
номического и социального развития стра-
ны. Следует согласиться с мнением Мо-
жиной М.: «Уровень жизни отражает важ-
нейший из выделяемых в социологии ас-
пектов положения человека в обществе. 
Выражая степень реализованности жиз-
ненных интересов и предпочтений, кото-
рые являются движущей силой хозяйст-
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венной деятельности, уровень жизни тем 
самым выступает важнейшей интеграль-
ной характеристикой социально-
экономической системы. Показатели ди-
намики уровня жизни населения дают воз-
можность судить как о характере и на-
правленности перемен в целом, так и об их 
социальных последствиях для различных 
групп населения» [9, c. 22]. Уровень жизни 
населения, являясь результатом экономи-
ческого развития, в то же самое время оп-
ределяет его самые общие условия. Связи 
уровня жизни населения и общественного 
воспроизводства носят двусторонний ха-
рактер, поскольку изменение уровня жиз-
ни приводит к изменению стратификаци-
онной структуры общества, а с другой яв-
ляется результатом его развития. Повыше-
ние уровня жизни определяется совокуп-
ным предоставлением возможностей для 
реализации индивидуальных интересов, а 
также эффективной реализацией общест-
венных интересов, формирующих внешние 
условия для развития и жизнедеятельно-
сти. Уровень жизни населения может по-
выситься только в случае совпадения тен-
денций движения интересов индивидуума 
и общества. 

Становление постиндустриального 
общества определяет переход от матери-
ально-вещественных факторов производ-
ства к духовно-интеллектуальным. В тече-
ние последних десятилетий значительно 
возрос интерес общества к различным во-
просам уровня жизни и распределения до-
ходов. Растущая интеграция экономиче-
ских систем, создание объединенных рын-
ков труда предполагает создание элемен-
тов общего регулирования и выравнивания 
условий оплаты труда, социального обес-
печения, уровня и качества жизни населе-
ния в целом. В соответствии с «Повесткой 
дня на XXI век», концепцией устойчивого 
развития, принятой на международной 
конференции ООН в 1992 г., интересы ма-
териальной выгоды в обязательном поряд-

ке рассматриваются в сочетании с такими 
не менее важными вопросами, как эколо-
гическая нейтральность и четкая социаль-
ная направленность. Дать окончательную 
оценку достигнутому уровню обществен-
ного развития можно лишь исходя из того, 
насколько полно и эффективно была ре-
шена исходная задача, а именно: повыше-
ние благосостояния населения. 
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